
 

ПРОГРАМА 

ЗА ПРЕДОСТАВЯНЕ НА РАВНИ ВЪЗМОЖНОСТИ И ЗА ПРИОБЩАВАНЕ НА 

ДЕЦАТА ОТ УЯЗВИМИ ГРУПИ  

I.ВЪВЕДЕНИЕ 

Под уязвими групи се имат предвид групи, които са изправени пред по-висок риск от 

бедност и социално изключване от обичайния за населението. Етническите малцинства, 

емигрантите, хората с увреждания, бездомните, хората, страдащи от зависимости, самотните 

възрастни и децата, лишени от родителска грижа често срещат затруднения като ниско 

образование, безработица или недостатъчна заетост, които могат да доведат до още по-голямо 

социално изключване. Тази дефиниция е дадена в речника на термините от сферата на 

социалната закрила и социалното включване, публикуван на интернет портала на Европейската 

комисия. Не е възможно да се направи пълен списък на уязвимите групи, тъй като неговото 

съдържание непрекъснато се променя заедно с промените в социално-икономическия контекст. 

Един примерен, неизчерпателен списък на уязвимите групи, които са допустими кандидати по 

програмата включва: 

• етнически малцинства 

• хора, живеещи в бедност 

• безработни 

• хронично болни 

• нетрудоспособни и хора с увреждания 

• самотни родители 

• бременни жени 

• многодетни семейства с 3 и повече деца 

• деца, лишени от родителска грижа, включително деца, настанени в институции 

• бежанци, включително непридружени малолетни и непълнолетни 

• жертви на насилие 

• хора с ограничен достъп до публични услуги 

• изолирани групи 

Изброените групи не са взаимно изключващи се и често дадено лице може да принадлежи 

към повече от една група. В такива случаи уязвимостта става още   по-голяма. 

Идеята за приобщаване се заражда в рамките на мащабни изменения в разбиранията за 

ценността, правата и достойнството на човека, на политиките, механизмите и социалните 

промени, определящи неговия статус и житейски просперитет. Тази идея е възможност за ново 

осмисляне на предизвикателствата от социален, морален и икономически характер, насочени 

към осигуряване на равнопоставеност на хората по отношение на пол, расова, национална, 

етническа, религиозна принадлежност и увреждания с различен характер. 

 

България вече може да са похвали с над 30 годишно демократично развитие, част, от което е 

започналата реформа в социалната сфера, включително и по отношение на социалните услуги и 

подкрепата за уязвимите групи. Множество документи бяха приети, редица програми и проекти 



бяха изпълнени, естествено и много ангажименти бяха поети от страна на действащите 

правителства. Сред най-важните политически документи са: Пакт за икономическо и социално 

развитие на РБългария, Меморандум за социално включване, Национална програма за 

деинституционализация, Национална стратегия за детето , Национална програма за закрила на 

детето, Стратегия за осигуряване на равни възможности на хората с увреждания и План за 

действие за осигуряване на равни възможности на хората с увреждания, Политика за психично 

здраве на Република България, Стратегия за децентрализация и програма за изпълнението на 

стратегията, Програма за превенция и защита от домашно насилие, Национална стратегия за 

насърчаване на равнопоставеността на жените и мъжете, Национална стратегия за равни 

възможности за всички и др. 

II. ЦЕЛИ НА ПРОГРАМАТА 

1. Откриване и разпознаване на деца, които по някаква конкретна причина попадат в така 

наречените уязвими групи. 

2. Приобщаване на уязвимите групи деца към организацията и дейността на  ДГ 

„Детелина“. 

 

III. ЗАДАЧИ НА ПРОГРАМАТА 

1. Представяне на причините, поради които детето попада в уязвима група. 

2. Активно включване на децата от уязвими групи в основните и допълнителни форми на 

педагогическия процес. 

3. Ежедневни разговори с родителите на децата от уязвими групи с цел подпомагане 

цялостното развитие на техните деца. 

4. Включване на децата от уязвими групи в празници, обичаи, развлечения и игри, като 

ролята , която изпълняват е значима и равнопоставена на другите роли. 

IV. ДЕЙНОСТИ 

1. Откриване на деца, които попадат в уязвима група.                                         

 Отг.: Учителите по групи                    

         Срок за изпълнение: м.Х 

2. Изтъкване на причини, които са довели до избора детето да се причисли към уязвима 

група.                                                                                                       

Отг.: Учителите по групи                      

Срок за изпълнение: м.Х 

3. Разговори с родителите на децата от уязвими групи, които да подпомогнат за 

осигуряването на пълноценен престой на техните деца в детската градина   

Отг.: Учителите по групи                     

Срок за изпълнение: Учебната 2025/2026г.  

4. Осигуряване на значима за детето роля по време на празници, обичаи, развлечения и игри, 

както и неговото ежедневно включване в организацията на учебния ден за съответната 

група.                                                                      

Отг.:  Учителите по групи                    

Срок за изпълнение: Учебната 2025/2026г.            

 

 

 


